Parkour tabor

Pondelok
07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30 — 09:00 Hry na zoznamenie, pravidla, zoznamenie sa s tdborom
09:00 - 09:30 Desiata
09:30 - 10:30 Jump Arena s trénerom - skupina A
10:30 - 11:30 Jump Arena s trénerom - skupina B
11:30 - 13:00 Obed a oddych
13:30 - 14:30 Jump Arena s trénerom - skupina A
14:30 - 15:30 Jump Arena s trénerom - skupina B
15:30 - 16:00 Olovrant
16:00 - 17:00 Aktivita KidsHouse, Prichod rodi¢ov
Utorok
07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30 - 09:00 Uvod dfia a presun na Nivy
09:00 - 09:30 Desiata
09:30 - 11:00 Aktivity a hry na Nivach
11:00 — 11:30 Presun naspat
11:30 - 13:00 Obed a oddych
13:30 - 14:30 Jump Arena s trénerom - skupina A
14:30 - 15:30 Jump Arena s trénerom - skupina B
15:30 - 16:00 Olovrant
16:00 - 17:00 Aktivita KidsHouse, Prichod rodi¢ov




Streda

07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30 — 09:00 Ranné hry a spolo¢né aktivity
09:00 - 09:30 Desiata
09:30 —10:30 Jump Arena s trénerom - skupina A
10:30 - 11:30 Jump Arena s trénerom - skupina B
11:30 - 13:00 Obed a oddych

13:00 - 14:00 Jump Arena s trénerom - skupina A
14:00 - 15:00 Jump Arena s trénerom - skupina B
15:00 - 15:30 Olovrant

15:30 - 17:00 Aktivita KidsHouse, Prichod rodicov

Stvrtok

07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30 - 09:00 Ranné hry a aktivity
09:00 - 09:30 Desiata

9:30 - 10:30 Jump Arena s trénerom - skupina A
10:30 - 11:30 Jump Arena s trénerom - skupina B
11:30 - 12:30 Obed a oddych

12:30 - 13:30 Jump Arena s trénerom - skupina A
13:30 - 14:30 Jump Arena s trénerom - skupina B
14:30 - 15:30 Laser zone

15:30 - 16:00 Olovrant

16:00 - 17:00 Aktivita v Kidshouse, Prichod rodi¢ov




Piatok

07:45 - 08:30 Prichod deti

08:30 — 09:00 RozcviCka a aktivita v Kidshouse
09:00 - 09:30 Desiata

9:30 —10:30 Jump Arena s trénerom - skupina A
10:30 - 11:30 Jump Arena s trénerom - skupina B
11:30 - 13:00 Obed a oddych

13:00 - 14:00 Jump Arena s trénerom - skupina A
14:00 - 15:00 Jump Arena s trénerom - skupina B
15:00 - 15:30 Olovrant

15:30 - 16:00 Rozlucka a zhodnotenie tabora

16:00 - 17:00

Prichod rodicov, Aktivita KidsHouse




