Svetovi kucharikovia

Parny tyzden

Pondelok

Taliansko
07:45 -08:30 Prichod deti
08:30 -09:00 Oboznamenie sa s priestormi, témou dfia a zozndmenie s kucharom
09:00 - 10:00 Priprava desiaty a desiata — Vajicka Benedikt
10:00-12:30 Priprava obeda — Paradajkova polievka, Pasta Carbonara
12:30-13:30 Obed a oddych
13:30-15:30 Spoloc¢né hry vonku
15:30 - 16:00 Olovrant
16:00 - 16:30 Vyrobime si vlastnt kucharsku knihu - zapiSeme si prvé recepty z diia
16:30- 17:00 Prichod rodic¢ov

Utorok

Francuzsko
07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30 - 09:00 Oboznamenie sa s témou dia
09:00 - 10:00 Priprava desiaty a desiata — Francuzsky toast s ovocim
10:00 - 12:00 Priprava obeda — Rattatoile s peCenymi zemiakmi
12:00 - 13:00 Obed a oddych
13:00 - 14:30 Miniolympiada — sutaze v timoch
14:30 - 16:00 Priprava olovrantu a olovrant — Salat Nicoise
16:00 - 16:30 Kuchdarska kniha — zapiSeme si recepty z diia
16:30- 17:00 Prichod rodicov

Streda

Spanielsko
07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30-09:00 Obozndmenie s témou dna
09:00 - 10:00 Priprava desiaty a desiata — Tapas
10:00 - 12:00 Priprava obeda - Paella Valenciana
12:00 - 13:00 Obed a oddych
13:00 - 14:30 Spolo¢né hry vonku
14:30- 16:00 Priprava olovrantu a olovrant — Vanilkovy puding
16:00 - 16:30 Kucharska kniha — zapiSeme si recepty z dia
16:30-17:00 Prichod rodi¢ov




Stvrtok

Zdbava do sytosti

07:45 - 08:30 Prichod deti

08:30 - 09:30 Spolocné hry

09:30 - 10:00 Presun na kupalisko a desiata

10:00 - 12:00 Santenie v bazéne

12:00 - 13:00 Obed a oddych

13:00 - 14:00 Oddychové hry mimo bazéna

14:00 - 16:00 Spoloc¢né hry v bazéne

16:00 - 16:30 Olovrant a presun spat

16:30- 17:00 Prichod rodic¢ov
Piatok

Jedlo z najludnatejsich krajin sveta

07:45 - 08:30 Prichod deti

08:30 - 09:00 Oboznamenie s témou dnia

09:00 - 09:30 Desiata

9:30-12:00 Priprava obeda — Prazena ryza a Butter chicken

12:00 - 13:00 Obed a oddych

13:00 - 14:30 Priprava pohostenia pre rodicov — rézne druhy

14:30 - 15:00 Kucharska kniha — zapiSeme si recepty z dia

15:00 - 16:00 Priprava priestorov na pohostenie

16:00 - 16:30 Prichod rodicov, spolocné potjﬁastlenie s rodi¢mi, odovzdavanie
certifikatov

16:30- 17:00 Rozlucka s detmi a odchod deti a rodicov

Zmena programu vyhradena

Neparny tyzden

Pondelok

Zo vsetkeho trosku:)

07:45 - 08:30 Prichod deti

08:30 - 09:00 Oboznamenie sa s priestormi, témou diia a zozndmenie s kucharom
09:00 - 10:00 Priprava desiaty a desiata — Vyber domacich pomazanok

10:00 - 12:00 Priprava obeda — Pecené kura, cesnakova kasa, coleslaw

12:00 - 13:00 Obed a oddych

13:00 - 14:30 Spolocné hry vonku

14:30 - 16:00 Priprava olovrantu a olovrant — Cokoladovy mousse

16:00 - 16:30 Vyrobime si vlastnu kucharsku knihu - zapiSeme si prvé recepty z dna




16:30- 17:00 Prichod rodic¢ov
Utorok
Vege deri
07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30 - 09:00 Oboznamenie sa s témou dia
09:00 - 10:00 Priprava desiaty a desiata — Vege tatarak
10:00 - 12:00 Priprava obeda — Zemiakovy paprikas s haluskami
12:00 - 13:00 Obed a oddych
13:00 - 14:30 Miniolympiada — sttaze v timoch
14:30 - 16:00 Priprava olovrantu a olovrant — Mrkvovy krém zo zatvorom
16:00 - 16:30 Kuchdarska kniha — zapiSeme si recepty z diia
16:30- 17:00 Prichod rodic¢ov
Streda
Burger mriam
07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30 - 09:00 Obozndmenie s témou dna
09:00 - 10:00 Priprava desiaty a desiata - Lievance s ovocim a ¢okoladou
10:00 - 12:00 Priprava obeda - Domaci burger
12:00 - 13:00 Obed a oddych
13:00 - 14:30 Spolo¢né hry vonku
14:30 - 16:00 Priprava olovrantu a olovrant - deti sami kreuju jedla
16:00 - 16:30 Kucharska kniha — zapiSeme si recepty z dia
16:30- 17:00 Prichod rodic¢ov
Stvrtok
Zdbava do sytosti
07:45 - 08:30 Prichod deti
08:30-09:30 Spolocné hry
09:30 - 10:00 Presun na kupalisko a desiata
10:00 - 12:00 Santenie v bazéne
12:00 - 13:00 Obed a oddych
13:00 - 14:00 Oddychové hry mimo bazéna
14:00 - 16:00 Spolocné hry v bazéne
16:00 - 16:30 Olovrant a presun spat
16:30-17:00 Prichod rodi¢ov
Piatok

Téma dna: High Class

07:45 - 08:30 Prichod deti




08:30 - 09:00 Oboznamenie s témou dna

09:00 - 10:00 Priprava desiaty a desiata — Anglické ranajky

10:00 - 12:00 Priprava obeda — Tikka masala

12:00 - 13:00 Obed a oddych

13:00 - 14:30 Priprava pohostenia pre rodiCov — Pecené buchty

14:30 - 15:00 Kucharska kniha — zapiSeme si recepty z dia

15:00 - 16:00 Priprava priestorov na pohostenie

16:00 - 16:30 Prichod rodicov, spolocné poI)c.Jst’enie s rodiémi, odovzdavanie
certifikatov

16:30-17:00 Rozlucka s detmi a odchod deti a rodicov

Zmena programu vyhradenad



