
 

Svetoví kuchárikovia 

Párny týždeň 

Pondelok 

Taliansko 

07:45 -08:30 Príchod detí 
08:30 -09:00 Oboznámenie sa s priestormi, témou dňa a zoznámenie s kuchárom 

09:00 - 10:00 Príprava desiaty a desiata – Vajíčka Benedikt 

10:00 - 12:30 Príprava obeda – Paradajková polievka, Pasta Carbonara 
12:30 - 13:30 Obed a oddych 

13:30 - 15:30 Spoločné hry vonku 
15:30 - 16:00 Olovrant  

16:00 - 16:30 Vyrobíme si vlastnú kuchársku knihu - zapíšeme si prvé recepty z dňa 

16:30 - 17:00 Príchod rodičov 

 

Utorok 

Francúzsko 

07:45 - 08:30 Príchod detí 
08:30 - 09:00 Oboznámenie sa s témou dňa 

09:00 - 10:00 Príprava desiaty a desiata – Francúzsky toast s ovocím 

10:00 - 12:00 Príprava obeda – Rattatoile s pečenými zemiakmi 
12:00 - 13:00 Obed a oddych 

13:00 - 14:30 Miniolympiáda – súťaže v tímoch 
14:30 - 16:00 Príprava olovrantu a olovrant –  Šalát Nicoise 

16:00 - 16:30 Kuchárska kniha – zapíšeme si recepty z dňa 

16:30 - 17:00 Príchod rodičov 

 

Streda 

Španielsko 

07:45 - 08:30 Príchod detí 
08:30 - 09:00 Oboznámenie s témou dňa 

09:00 - 10:00 Príprava desiaty a desiata – Tapas 

10:00 - 12:00 Príprava obeda – Paella Valenciana 
12:00 - 13:00 Obed a oddych 

13:00 - 14:30 Spoločné hry vonku 
14:30 - 16:00 Príprava olovrantu a olovrant – Vanilkový puding 

16:00 - 16:30 Kuchárska kniha – zapíšeme si recepty z dňa 

16:30 - 17:00 Príchod rodičov 

 

 



 

Štvrtok 

Zábava do sýtosti  

07:45 - 08:30 Príchod detí 

08:30 - 09:30 Spoločné hry 
09:30 - 10:00 Presun na kúpalisko a desiata 

10:00 - 12:00 Šantenie v bazéne 

12:00 - 13:00 Obed a oddych 

13:00 - 14:00 Oddychové hry mimo bazéna 

14:00 - 16:00 Spoločné hry v bazéne 
16:00 - 16:30 Olovrant a presun späť 

16:30 - 17:00 Príchod rodičov 

 

Piatok 

Jedlo z najľudnatejších krajín sveta 

07:45 - 08:30 Príchod detí 

08:30 - 09:00 Oboznámenie s témou dňa 

09:00 - 09:30 Desiata  

9:30 - 12:00 Príprava obeda – Pražená ryža a Butter chicken 

12:00 - 13:00 Obed a oddych 
13:00 - 14:30 Príprava pohostenia pre rodičov –  rôzne druhy 

14:30 - 15:00 Kuchárska kniha – zapíšeme si recepty z dňa 
15:00 - 16:00 Príprava priestorov na pohostenie 

16:00 - 16:30 
Príchod rodičov, spoločné pohostenie s rodičmi, odovzdávanie 

certifikátov 
16:30 - 17:00 Rozlúčka s deťmi a odchod detí a rodičov 

 

Zmena programu vyhradená 

 

Nepárny týždeň 

Pondelok 

Zo všetkého trošku:) 

07:45 - 08:30 Príchod detí 

08:30 - 09:00 Oboznámenie sa s priestormi, témou dňa a zoznámenie s kuchárom 
09:00 - 10:00 Príprava desiaty a desiata – Výber domácich pomazánok 

10:00 - 12:00 Príprava obeda – Pečené kura, cesnaková kaša, coleslaw 
12:00 - 13:00 Obed a oddych 

13:00 - 14:30 Spoločné hry vonku 

14:30 - 16:00 Príprava olovrantu a olovrant – Čokoládový mousse 

16:00 - 16:30 Vyrobíme si vlastnú kuchársku knihu - zapíšeme si prvé recepty z dňa 



16:30 - 17:00 Príchod rodičov 

 

Utorok 

Vege deň 

07:45 - 08:30 Príchod detí 
08:30 - 09:00 Oboznámenie sa s témou dňa 

09:00 - 10:00 Príprava desiaty a desiata – Vege tatarák 

10:00 - 12:00 Príprava obeda – Zemiakový paprikáš s haluškami 

12:00 - 13:00 Obed a oddych 

13:00 - 14:30 Miniolympiáda – súťaže v tímoch 
14:30 - 16:00 Príprava olovrantu a olovrant –  Mrkvový krém zo zátvorom 

16:00 - 16:30 Kuchárska kniha – zapíšeme si recepty z dňa 

16:30 - 17:00 Príchod rodičov 

 

Streda 

Burger mňam 

07:45 - 08:30 Príchod detí 

08:30 - 09:00 Oboznámenie s témou dňa 

09:00 - 10:00 Príprava desiaty a desiata - Lievance s ovocím a čokoládou 

10:00 - 12:00 Príprava obeda - Domáci burger 
12:00 - 13:00 Obed a oddych 

13:00 - 14:30 Spoločné hry vonku 
14:30 - 16:00 Príprava olovrantu a olovrant - deti sami kreujú jedlá 

16:00 - 16:30 Kuchárska kniha – zapíšeme si recepty z dňa 

16:30 - 17:00 Príchod rodičov 

 

Štvrtok 

Zábava do sýtosti  

07:45 - 08:30 Príchod detí 

08:30 - 09:30 Spoločné hry 

09:30 - 10:00 Presun na kúpalisko a desiata 

10:00 - 12:00 Šantenie v bazéne 
12:00 - 13:00 Obed a oddych 

13:00 - 14:00 Oddychové hry mimo bazéna 

14:00 - 16:00 Spoločné hry v bazéne 
16:00 - 16:30 Olovrant a presun späť 

16:30 - 17:00 Príchod rodičov 

 

Piatok 

Téma dňa: High Class 

07:45 - 08:30 Príchod detí 



08:30 - 09:00 Oboznámenie s témou dňa 
09:00 - 10:00 Príprava desiaty a desiata – Anglické raňajky 

10:00 - 12:00 Príprava obeda – Tikka masala 

12:00 - 13:00 Obed a oddych 

13:00 - 14:30 Príprava pohostenia pre rodičov –  Pečené buchty 

14:30 - 15:00 Kuchárska kniha – zapíšeme si recepty z dňa 
15:00 - 16:00 Príprava priestorov na pohostenie 

16:00 - 16:30 
Príchod rodičov, spoločné pohostenie s rodičmi, odovzdávanie 

certifikátov 

16:30 - 17:00 Rozlúčka s deťmi a odchod detí a rodičov 

 

Zmena programu vyhradená 

 


